Du 16 septembre au 20 octobre 2018

Sorties buissonniéres d’automne du Parc naturel régional du Luberon :

les inscriptions sont ouvertes !
Des visites guidées et des randonnées pour découvrir la nature et le territoire avec
les techniciens du Parc

Du 16 septembre au 20 octobre 2018, le Parc naturel régional du Luberon vous propose ses
sorties buissonniéres d’automne sur les chemins du Parc.

Accompagnées et commentées par les techniciens du Parc, elles sont gratuites.

En partenariat avec les offices de tourisme du Luberon

Programme des sorties d’automne 2018

Dans les Alpes de Haute-Provence

Dimanche 16 septembre a Buoux
Dimanche 16 septembre a Volx

« Les secrets des alentours du Chateau de

’environnement » « Lecture de paysage autour de Volx —
Luberon oriental »

a 9h / distance : 6,5 km / dénivelé + : 230 m / 3h /

facile a 9h / distance : 6,5 km / dénivelé + : 400 m / 3h /
moyen

Mercredi 3 octobre a Villars
Mercredi 19 septembre a Manosque

« Biodiversité de la colline des ocres »
« Balade dans les vergers de la Maison de la
a 9h — distance : 7,8 km / dénivelé + : 230 m/  biodiversité et dégustation de figues »
3h / facile
a 9h30 / distance : 2,5 km / dénivelé +: 120 m /
2h30 / treés facile

Samedi 6 octobre a Cadenet
« Cadenet, paysage de haut lieu... » Mercredi 26 septembre a Vacheres
dans le cadre du D’D’ Festival « Géologie autour de Vachéres »

a 9h / distance : 7,3 km / dénivelé + : 200 m / 3h /a 9h30 / distance : 14 km / dénivelé + : 350 m /



facile 5h / difficile / prévoir repas tiré du sac

Samedi 13 octobre a Cheval-Blanc Samedi 13 octobre a la station de Lure (Saint-
Etienne les Orgues)

« Le temps d’un bivouac sur le Petit Luberon

» « Paysage nocturne, paysage en jeu »

dans le cadre du Jour de la Nuit 2018 dans le cadre du Jour de la Nuit 2018

a 17h / distance : 8,8 km / dénivelé + : 300 m / 3h3 16h / distance : 3 km / dénivelé + : 160 m / 3h /

aller-retour + la nuit sur place / facile facile / possibilité de restauration sur place a La
Sauvagine (réserver repas 15 € au 04 92 73 05

prévoir le matériel pour le bivouac, des vétements 02)

chauds, repas du soir et petit déjeuner

Samedi 20 octobre a Manosque
Mardi 16 octobre a Lagnes

« Balade dans les vergers de la Maison de la
« Balade dans les vergers de Lagnes » biodiversité et dégustation de pommes »

a 9h/distance : 6 km/ dénivelé +: 100 m/3h/ 3 9h30 et a 14h / distance : 2,5 km / dénivelé + :
trés facile 120 m / 2h30 / trés facile

Informations pratiques
Inscription obligatoire auprés de la Maison du Parc au 04 90 04 42 00

ou par mail accueil@parcduluberon.fr.

Ouvert aux mineurs accompagnés de + de 12 ans.
L’heure et le lieu de rendez-vous sont communiqués a I'inscription.

Quelques conseils
* Attention au niveau de difficulté des randonnées (trés facile, facile, moyen, difficile).
* Pensez au soleil, a prendre de I'eau !
* Pour toutes les sorties, équipement de randonnée fortement conseillé (bonnes
chaussures, sac a dos...).
* Une paire de jumelles est toujours utile.

+ d’infos sur www.parcduluberon.fr

Prolonger la découverte du territoire avec I’appli mobile Chemins des Parcs

Parc naturel régional du Luberon
Contact loisirs et sports de nature : Eric Garnier — 06 84 96 37 50 — eric.garnier@parcduluberon.fr

Contact presse : Solgne Louis — 06 86 17 47 47 — solgne.louis@parcduluberon.fr
60 place Jean-Jaurés 84400 Apt — www.parcduluberon.fr
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